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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N° 10 POSTI DI
DIRIGENTE MEDICO MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA

PROVA PRATICAN. 1

Un uomo di 72 anni giunge in Pronto Soccorso per palpitazioni improvvise associate a lieve dispnea
e sensazione di malessere generale iniziati circa due ore prima. Anamnesi positiva per ipertensione
arteriosa, diabete mellito tipo 2 e pregresso infarto miocardico acuto (IMA) trattato con
angioplastica percutanea 5 anni fa. Attualmente assume regolarmente Aspirina, Metformina e ACE-
inibitore. Nega dolore toracico significativo.

All'esame fisico:
o Parametri vitali: PA 135/80 mmHg, FC 135 bpm irregolare, SatO2 96% aria ambiente, FR

16 atti/min, Temperatura 36,8°C.

o Auscultazione cardiaca: Toni cardiaci aritmici con irregolarita assoluta degli intervalli RR,
assenza di soffi patologici.

« [Esame polmonare: MV presente bilateralmente, nessun rumore aggiunto.

« Esame obiettivo generale: non edemi periferici, non segni di scompenso cardiaco

evidente.
=1 | |
= R LU Bl R maln
IR | OSSR NS | AN | LS| (RSRI U 1 A ¥ Al 4 | A A
| aVH | . | wid (I SRS I v ;
g | I
] 1 SR B | | ! e b = O T Y | l l '!
e 2 = peeetl |SEe | [\ [B | j |
i avL V2 ] | ] \ | ‘jn
' [ Teas Bl -
1 | M |1 i
= J'I_ . _AI‘\ — _..-{. o | {_ = — 1 | l' "‘.”I__ it _"4.1__’ "':;J--"“‘ [ id e —ft _| JI_‘
il aVF v3l V6

1 s A L | | 1 W Yo | NN | | = |

| it i f \ \ f |
Ty (i=tn g s 2 e e st e )| eyl e atmasd e i iee) | i s e 4\t (Y] e SRS |\ |\ ) S | VJSPCRER | 7 SO | S |

$ P B



- ProvuA WO K SSTAKTTA
l*ifREGIc;fE 67 (g ) LS

FehE

W mPIEMONTE

Sede legale: Via Venezia,6
16121 ALESSANDRIA(AL)
Partita IVA/Codice Fiscale n. 02190140067

A

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N° 10 POSTI DI
DIRIGENTE MEDICO MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA

PROVA PRATICA N. 2

Presentazione in PS
Il paziente si presenta in pronto soccorso riferendo dolore toracico costrittivo insorto da circa
45 minuti, irradiato al braccio sinistro e alla mandibola, accompagnato da nausea e sudorazione

profusa.
Parametri vitali:
e PA: 95/60 mmHg

e FC: 75 bpm
e FR: 22 atti/min

o Sp02: 94% in aria ambiente

e T:36.8°C
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PROVA PRATICA N. 3

Paziente: Uomo, 68 anni
Anamnesi:
e Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) in stadio GOLD 3

o Fumatore attivo (50 pack/year)
» Ipertensione arteriosa in trattamento
» Ricoveri pregressi per riacutizzazioni respiratorie

Presentazione clinica: ; ,
Accesso in Pronto Soccorso per dispnea ingravescente da 3 giorni, peggiorata nelle ultime 12
ore con tosse produttiva con espettorato giallo-verde associato a febbricola (37.8°C), inoltre
tendenza a sonnolenza e disorientamento temporo-spaziale
Esame obiettivo:

. s FR: 28 atti/min

o FC: 110 bpm

e PA: 135/85 mmHg

o SatOz: 86% in aria ambiente

» Uso dei muscoli accessori

s Murmure vescicolare ridotto bilateralmente, con sibili e ronchi diffusi

" Emogasanalisi arteriosa (in aria ambiente):

EMOGASANALISI
ARTERIOSA

pH: 7,28 -
pCO3: 72 mmHg
pO2: 58 mmHg
HCO;- 34 mmol/L
BE: +8




